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Objetivos de aprendizagem

Reflete sobre o conceito de cuidados de enfermagem congruentes. Analisa a
Teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Leininger.
Mobiliza os principios éticos e deontoldgicos inerentes a diversidade cultural,
salde e doenca (comunicacgdo, assertividade, respeito). Reflete sobre as
singularidades de algumas culturas nos processos de saude/doenca.
Distingue os seus interesses, valores e objetivos dos do Outro. Fundamenta
caracteristicas culturais, identitarias em alguns grupos étnicos/imigrantes,
suportados pela prestacdo e evidéncia cientifica.

Contetdos Programaticos

Globalizagdo, migragdo e cidadania. Fases migratérias. Relacdo entre a
sociedade imigrante e a sociedade de acolhimento: Processo de aculturagéo;
stresse de aculturacdo. Legislacdo portuguesa sobre imigracdo. A teoria da
Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Madeleine Leininger.
Cuidados de enfermagem congruentes.

Cuidar na Interculturalidade. Fatores Inibidores de cuidados culturalmente
competentes. Culturas observadas através das Dimensdes Estruturais
Culturais e Sociais de Leininger.

Demonstracdo da coeréncia
dos conteudos
programaticos com 0s
objetivos

A reflex&o sobre o conceito de cuidados de enfermagem congruentes, exige
uma contextualiza¢éo ao nivel dos fenémenos de globalizagéo, migracao e
cidadania, as relacdes que se estabelecem entre a sociedade imigrante e a
sociedade de acolhimento, o conhecimento do enquadramento legal da
pessoal em situacdo de migragéo.

O conhecimento da teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de
Cuidados de Madeleine Leininger, permite a sistematizacdo da cultura em
andlise e mobiliza os principios éticos e deontoldgicos inerentes a
diversidade cultural, saude e doenca (comunicacao, assertividade, respeito).

Total de Horas de trabalho

81 Total de Horas de contacto 40

e Teodricas

10 e Tedrico-Praticas 8
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e Seminario

4 e Orientacao Tutorial

e Praticas Laboratoriais

e Trabalho de Campo 18

e Estagio

Metodologias de Ensino e
Avaliacao

Sessbes tedricas e tedrico-praticas, utilizando metodologias expositivas e
demonstrativas e técnicas pro-ativas como suportes filmicos, debates e
dramatizacdes. Realizacao de trabalho de campo sobre uma das tematicas
abordadas. Pesquisa individual, reflexdo e discussdo em sala das tematicas
selecionadas. Construcdo de um diario de campo segundo linhas
orientadoras, trabalho discutido, aferido e apresentado em grupo. Observacéo
e registo em diario de campo do percurso Intercultural. A modalidade de
avaliacdo serd periodica, permitindo desta forma, a apreciacdo do
aproveitamento do estudante, em momentos e modalidades estabelecidos no
inicio da UC, é constituida por dois momentos de avaliagdo: sendo um primeiro
um trabalho de grupo com uma ponderacéo de 30% e um segundo momento
um trabalho individual com uma ponderacédo de 40% da avaliacdo final. Se o
estudante optar por exame final, este consistird numa prova escrita.

Demonstragdo da coeréncia
das metodologias de ensino
com os objetivos

Privilegiar-se-4 a integracdo tedérico-prética e o trabalho de campo. Ao longo
do desenvolvimento da UC, as sessfes pedagodgicas serdo articuladas com
0s varios métodos pedagdgicos. Construcao de um guia de observacao para
a sistematizacdo do trabalho de campo (TP) com linhas orientadoras do que
registar, que sirva de orientac@o a observagdol/interacao (Dewey, pedagogia
ativa). Observacao e registo em diario de campo (TC) do percurso de
Educacéao Intercultural, previamente estruturado pela equipa de docentes da
UC, (organizador prévio segundo Ausebel).

Identificagdo dos conceitos significativos para o estudante e que este pretenda
desenvolver para consolidar a sua aprendizagem (mapas conceptuais
segundo Novak).

Os objetivos de aprendizagem enunciados no ponto 6.2.1.4 sdo em numero
de seis (6), em que os quatro primeiros sdo do dominio cognitivo e os Ultimos
dois sdo do dominio psicomotor. Na consecuc¢do dos primeiros privilegia-se
metodologias de ensino expositivas e interativas (aulas teéricas), nos
segundos optamos por metodologias de ensino demonstrativas, situacionais
e interativas (aulas teorico-praticas, trabalho de campo e seminarios).

Locais: Praca do Martim Moniz; Templo Hindu e Mesquita Central de Lisboa.
Esta postura metodolégica permitirA o contacto e a integracdo da
singularidade cultural e a construcdo de um cuidado de enfermagem
culturalmente competente.
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